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Ore 6.30 partenza in pullman GT da piazza IV Novembre (Stazione FS) per la 
Toscana. Arrivo in Lunigiana, lembo di terra diviso dagli eventi storici tra Liguria e 
Toscana. Visita guidata del borgo di Fosdinovo e del vistoso e ben conservato 
castello dei Malaspina, risalente al XIII sec., che si narra abbia ospitato Dante. 
Trasferimento a Sarzana, importante cittadina nell'antico tratto della Via Franci
gena situata nella piana alluvionale del fiume Magra. 

Tempo a disposizione per il pranzo libero. 
Nel pomeriggio visita guidata del caratteristico centro storico di Sarzana di origi

ne medievale con mura e torrioni, sorta nel cuore della Lunigiana, diretta discen
dente dell'antica città romana di Luni, che sostituì per importanza religiosa all'ini
zio del XIII secolo. La città conserva ben due castelli, la fortezza Firmafede, di 
origine pisana e la fortezza di Sarzanello, antica residenza vescovile oltre a nu
merosi palazzi signorili e chiese. 
AI termine partenza per Vigevano; rientro previsto per le ore 21.00 circa. 

- Il programma indicato delle visite potrebbe subire delle lievi modifiche 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER I SOCI EURO 42 

- La quota comprende: viaggio in pullman e visite con guida (ingressi esclusi) 

La quota di iscrizione dovrà essere versata entro i/10 luglio 2017 

Lepreiscrizioni date per questa gita verranno ritenute nulle se non riconfermate entro tale data con il versamento della quota 

L'iscrizione alla gita comporta l'accettazione delle norme generali specificate sul modulo di associazione. 
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