Le Azzorre, conosciute da sempre per il famoso Anticiclone che staziona su queste isole, sono un gruppo di isole vulcaniche poste a cavallo
della dorsale medio Atlantica. Si dividono in 3 gruppi: orientale (isole di Santa Maria e di Sao Miguel), centrale (Terceira, Pico, Faial, Sao
Jorge, Graciosa) ed occidentale (Flores e Corvo). Situate in pieno oceano ad oltre 1.500 chilometri dalle coste portoghesi, bagnate dalla
corrente del Golfo, godono di un clima mite per tutto I'anno senza grandi variazioni. Per tali caratteristiche climatiche sono molto verdi, ricche
di boschi, fiori e laghi; le spiagge sono piccole, a volte sabbiose, a volte miste di sabbia e ciottoli, sempre intervallate da alti promotori roccio-
si. L'attivita vulcanica ¢ recente, soffioni e sorgenti termali si trovano in tutte le isole creando, spesso, scenari unici ed affascinanti. Un viaggio
ideato per scoprire le isole principali di questo splendido arcipelago con luoghi particolarmente suggestivi da un punto di vista naturalistico.

1) Domenica — 26 MAGGIO 2019: VIGEVANO — MILANO - LISBONA

In mattinata partenza da Vigevano in pullman privato per l'aeroporto di Milano. Formalita di imbarco e partenza con volo di li-
nea TAP per il Portogallo. Pranzo libero. Nel pomeriggio arrivo all'aeroporto di Lisbona, incontro con la guida locale e visita della
citta, magnifica capitale del Portogallo costruita su sette doici colline, ricca di vecchi quartieri e di viuzze dalla tipica atmosfera
medioevale con |'animato quartiere del Rossio, la Cattedrale Sé, if Castello di San Giorgio in posizione strategica ed il pittoresco
quartiere dell'Alfama, sopravvissuto al terremoto del 1755 e caratterizzato da case bianche e stradine concentriche. Al termine
trasferimento in hotel e sistemazione in camera; cena e pernottamento in hotel.

2) Lunedi — 27 MAGGIO 2019: LISBONA - PONTA DELGADA (ISOLA DI SAO MIGUEL)

Prima colazione. In mattinata proseguimento delle visite con guida di Lisbona con il Monastero dos Jeronimos, sommo capola-
voro dell'arte manuelina, la Torre di Belem, miscuglio di stili romanico, gotico, veneziano e moresco. Pranzo libero. Nel pomerig-
gio tempo a disposizione per visite individuali. Nel tardo pomeriggio trasferimento all'aeroporto in tempo utile per il volo di linea
per Ponta Delgada, localita e porto principale dellisola di Sdo Miguel, la piu grande dell'arcipelago delle Azzorre. Cena libera.
Arrivo in tarda serata e trasferimento in hotel; sistemazione in camera e pernottamento.

3) Martedi - 28 MAGGIO 2019: PONTA DELGADA - SETE CIDADES

Prima colazione. In mattinata visita del centro di Ponta Delgada; affacciato su una baia naturale, possiede una ricca storia e la
tipica architettura dell'isola in cui risalta il contrasto fra gli scuri elementi in basalto e il bianco delle pareti degli edifici, spesso ab-
belliti da balconi in ferro battuto, che conserva importanti monumenti come I'lgreja Matriz de S&o Sebastido, I'lgreja de Séo Pe-
dro, l'lgreja Sao José, il Convento e la Capela de Nossa Senhora da Esperanga, il Tesouro do Senhor Santo Cristo dos Milagres,
le Porte della Citta. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per Sete Cidades, localita nella parte estrema occidentale dell'isola in
un cratere di 110 km?. Sosta al Belvedere di Vista do Rei, il pit famoso dell'arcipelago, dal quale si dominano i due laghi di Sete
Cidades uno verde smeraldo e I'altro di un azzurro intensissimo, una delle sette meraviglie del Portogallo. Al rientro breve sosta
per la visita ad una piantagione di ananas. Cena in ristorante o hotel e pernottamento.

4) Mercoledi - 29 MAGGIO 2019: ESCURSIONE AL LAGOA DO FOGO e LAGOA DAS FURNAS

Prima colazione. Intera giornata dedicata all’escursione alla Lagoa do Fogo creatasi in un cratere vulcanico ed alla zona di Fur-
nas. In questa regione dell'isola I'attivitd geotermica & ancora molto vivace ed il microclima generato dalle fumarole e dalle sor-
genti di acque termali della zona genera una vegetazione particolarmente rigogliosa. L.a Lagoa do Fogo si trova nel cratere vul-
canico nel centro dell'isola di Sdo Miguel, dal 1974 una riserva naturale, un’area protetta di circa 2.200 ha. il tago occupa la cal-
dera centrale del massiccio vulcanico Agua de Pau, la cui ultima eruzione data al 1563. Furnas & una cittadina il cui abitato si
sviluppod agli inizi del XVIl secolo quando fu costruita la cappella della Nossa Senhora da Consolagéo, seguita da alcune abita-
zioni e un piccolo convento abbandonato in conseguenza di un’eruzione vulcanica. | detriti vulcanici che ricoprirono parte del ter-
ritorio rendendolo piu fertile paradossalmente attirarono nuovi e pit numerosi coloni. Visita al parco botanico Terra Nostra, uno
dei pit antichi giardini delle Azzorre, che si estende per 12,5 ha, e delle sue vasche termali. Pranzo in ristorante per una degu-
stazione del piatto tipico locale: “il cozido das Furnas”, un bollito di carne unico perché cucinato sotto terra, sfruttando il calore
del suolo. Rientro a Ponta Delgada, cena in ristorante o hotel e pernottamento.

5) Giovedi - 30 MAGGIO 2019: PONTA DELGADA - HORTA (ISOLA DI FAIAL)

Di buon mattino trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di linea per Horta sull'isola di Faial. La Marina di Horta, la
prima marina delle Azzorre, &€ nata per ospitare i navigatori transatlantici, che, quando vi fanno scalo, lasciano il loro ricordo de-
corando i muraglioni del porto. All'arrivo visita dell'isola di Faial, dalla forma di un pentagono irregolare lunga 21 km e larga 14
km, sovrastata al centro dal cono vulcanico di Caldeira e dal vulcano Capelinhos, tuttora attivo, con un paesaggio lunare tutto
intorno. Viene chiamata anche isola Azzurra per le tantissime siepi di ortensie di colore azzurro che ne contornano le sue case
bianche e ne ornano le strade. Visita alla Caldeira, un enorme cratere vulcanico dal quale si pué ammirare uno splendido pano-
rama sul cratere ed i dintorni. Pranzo libero. Nel pomeriggio tempo a disposizione per I'escursione (facoltativa a pagamento) di
osservazione delle balene. Sistemazione in camera, cena in ristorante o hotel e pernottamento.



6) Venerdi - 31 MAGGIO 2019: ESCURSIONE ALL’'ISOLA DI PICO
Prima colazione. In mattinata imbarco sul traghetto per il porto di Madalena sull'isola di
Pico, la seconda per superficie dell'arcipelago delle Azzorre sovrastata dal vulcano Pico,
2351 mt. la pit alta montagna del Portogallo dal quale Visola prende il nome. Intera gior-
nata dedicata alla visita delle bellezze paesaggistiche dell'isola che nel 2004 viene inseri-
ta nel patrimonio dell'Unesco per il tipico paesaggio della “Coltivazione della Vigna”, come
risultato di pratiche di coltivazione antiche mescolate all'unicita del paesaggio naturale,
inoltre sull'isola si trova uno dei piu grandi condotti lavici visitabili al mondo, la Gruta das
Torres, con stalattiti e stalagmiti laviche e pareti striate. Pranzo libero. Nel pomeriggio
rientro in traghetto all'isola di Faiat. Cena in ristorante o hotel e pernottamento.

7) Sabato -1 GIUGNO 2019 HORTA - ISOLA DI TERCEIRA - ANGRA DO HEROISMO

Prima colazione. In mattinata trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di linea per lisola di Terceira, la terza per di-
mensione dell'arcipelago che ospita la capitale storica delle Azzorre, Angra do Heroismo, risalente al 1534 e il cui centro storico &
patrimonio del’'Unesco. All'arrivo visita della citta di Angra do Heroismo, principale centro urbano dell'isola e per il commercio, in
quanto scalo per le rotte di navigazione tra I'Europa, le Americhe e ['India. Come molte altre localita delle Azzorre, ha una bellez-
za speciale legata al contrasto tra la natura esuberante e la pietra scura utilizzata nell'edilizia, che rivela Iorlgme vulcanica delle
isole. La popolaznone dell'isola si concentra sulla costa, ricca di pittoreschi borghi di ; an
pescatori, spiagge e rocce laviche mentre I'entroterra & caratterizzato da boschi e vi-
gneti. Caratteristiche sono I'ampia baia e la spiaggia della bella cittadina di Praia da
Vitoria e il lago di Caldeira de Guilherme Moniz, il pit grande delle Azzorre. Pranzo fi-
bero. Al termine sistemazione in camera; cena in ristorante o hotel e pernottamento.

8) Domenica - 2 GIUGNO 2019: VISITA DELL’ISOLA DI TERCEIRA

Prima colazione. Intera giornata dedicata alla scoperta dell'isola di Terceira con visita
di Sao Sebastiao, villaggio chiamata in origine Lugar de Frei Jodo, dove si svolse nel
1581 la battaglia di Salga, che impedi agli spagnoli di conquistare l'isola; I'abitato fu
danneggiato da un sisma nel 1801 e nuovamente nel 1980. Molto interessante la chie-
sa matrice dal bel portale manuelino e dagli affreschi tardo-medievali, unici nelle Az-
zorre; inoltre visita a Praia da Vitoria, uno dei primi insediamenti di Terceira, al belve- .
dere della Serra do Cume, di Biscoitos, terreno bruciato dalta lava delle eruzioni vulcaniche partlcolarmente adatto per la coltlva-
zione vitivinicola del vino Verdelho, delle piscine naturali e della Caldeira, il piu grande cratere dell’arcipelago con un diametro di
15 km.. Pranzo libero. Cena in ristorante o hotel e pernottamento.

9) Lunedi - 3 GIUGNO 2019: TERCEIRA - LISBONA - MILANO - VIGEVANO
Di buon mattino trasferimento all'aeroporto in tempo utile per il disbrigo delle formalita di imbarco per il volo di linea per Lisbona.
All'arrivo coincidenza con il volo TAP per I'ltalia. Arrivo all'aeroporto di Milano e proseguimento in pullman privato per Vigevano.

N.B.: litinerario delle visite previsto potrebbe subire delle variazioni / inversioni anche a causa di avverse condizioni meteomarine -

QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER | SOCI EURO 2.110

+ tasse aeroportuali e sicurezza pari a Euro 100 (soggette a modifiche)

- La quota comprende: viaggio in aereo in classe economica con voli di linea, trasferimenti in pullman privato per/
da gli aeroporti in Italia, sistemazione in hotel (cat. 3 e 4 stelle} in camere doppie con servizi, trattamento di mezza
pensione in hotel o ristoranti nei pressi (esclusa la cena del 2° giorno), pranzo tipico in ristorante del 4° giorno, visite
ed escursioni in pullman e traghetto con guide locali parlanti italiano, ingressi ai siti e monumenti, assicurazione me-
dico/bagaglio, assicurazione annullo viaggio (premio pari a Euro 90, non rimborsabile).

- Non comprende: i pasti liberi, le bevande, le tasse di soggiorno (se dovute, da pagarsi in loco), il facch/nagg/o le
mance e gli extra di carattere personale.

- Supplemento camera singola Euro 500 (salvo disponibilita) graciosa fﬁ;ﬁm

- Le prenotazioni dovranno pervenirci entro il 21 gennaio 2019 con il versa- San T Terceirh
mento deil’acconto di Euro 600 unitamente alla fotocopia del documento; il Faind " f”“ .

saldo della quota dovra essere versato entro il 2 aprile 2019. Sorte VYR ngrade

- il viaggio si effettuera con un minimo di 20 - 25 partecipanti. T piee Hemsing

- Il foglio notizie con orari e luoghi di partenza, indirizzi degli hotels sara a
disposizione dei Sigg. Partecipanti alcuni giorni prima della partenza pres-
S0 la ns. sede.

- Organizzazione tecnica: La Meta srl - Bergamo

- Per i cittadini italiani é necessaria la carta d'identita valida per I'espatrio -
(senza fa proroga di validita con timbro apposto dal comune)
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Le prenotazioni date per questo viaggio verranno ritenute nulle se non riconfermate entro il 21/1/2019 unitamente all'acconto. |
L’iscrizione al viaggio comporta I'accettazione delle norme specificate sul modulo di associazione 2019 a disposizione dei richiedenti. }

ol

PER PRENOTAZIONI E ISCRIZIONI

[ ¢
> &
NV oentro turistico giovanie

‘girasole

Via G. Galilei4/a -
Tel. 0381.88.150

VIGEVANO
(Orario: Lun—ven/9—-12¢e 1530~ 19) e
www.ilgirasole.vigevano.net - E-mail:ilgirasole.vigevano@ctg.it

Stampato it 1¥/11/18


mailto:E-mail:ilgirasole.vigevano@ctg.it
http:www.i/girasole.vigevano.net

